
ORARI SEGRETERIA
12:00 - 19:30
09:30 - 13:00 / 15:30 - 19:00
12:00 - 19:30
09:30 - 13:00 / 15:30 - 19:00
09:30 - 13:00 / 15:30 - 19:00
09:30 - 14:30
CHIUSA

ORARI NUOTO
LIBERO ABBONATI

ORARI NUOTO LIBERO
NON ABBONATI

LUN
MAR
MER
GIO
VEN
SAB
DOM

LUN
MAR
MER
GIO
VEN
SAB
DOM

12:00 - 21:00
09:30 - 20:30
12:00 - 21:00
09:30 - 20:30
09:00 - 19:30
09:30 - 15:30

CHIUSO

INGRESSO 
VINCOLATO 
ALL’ORARIO 

DI SEGRETERIA 
PER FARE 

IL BIGLIETTO
CHIUSO

ORARI CENTRO
FITNESS

LUN
MAR
MER
GIO
VEN
SAB
DOM

12:00 - 21:00
09:30 - 20:30
12:00 - 21:00
09:30 - 20:30
09:00 - 19:30
09:30 - 15:30

CHIUSO

ORARI PERSONAL TRAINER
IN SALA

LUN
MAR
MER
GIO
VEN
SAB
DOM

12:00 - 21:00
12:00 - 20:30
12:00 - 21:00
12:00 - 20:30
12:00 - 19:30
10:00 - 15:30

CHIUSO

Via Repubblica, 17 - 25084, Gargnano (BS)
piscinagargnano.ncs@gmail.com
www.nuoveconcessionisportive.it

036 5513179 (anche su whatsapp)

L’IMPIANTO CHIUDE
SEMPRE 15 MINUTIDOPO L’ORARIOCHIUSURA VASCA!

SCUOLA NUOTO 
STAGIONE SPORTIVA 2025/2026

1° MODULO DAL 22/09/25 AL 20/12/25
2° MODULO DAL 07/01/26 AL 04/04/26
3° MODULO DAL 07/04/26 AL 30/05/26

LUN
MAR
MER
GIO
VEN
SAB
DOM

Per ingressi singoli o prove l'orario risulta vincolato agli orari di apertura segreteria.

Al momento dell'iscrizione è obbligatorio il pagamento dell'abbonamento, della quota di iscrizione
stagionale comprensiva di tesseramento ASI pari a 29,00€ e della tessera club pari a 3,00€.

Il cliente è tenuto a consegnare il certificato medico in corso di validità per idoneità alla pratica di
attività sportiva non agonistica, compilare il foglio illustrativo privacy e prendere visione regolamento.

NB: Per risparmio dei beni più preziosi PHON SONO A PAGAMENTO!

AGONISMO / PREAGONISMO
NUOTO SINCRONIZZATO

PALLANUOTO
ACQUAGOAL

AGONISMO / PREAGONISMO
NUOTO SINCRONIZZATO

PALLANUOTO
ACQUAGOAL

PROVE GRATUITE... INFO IN SEGRETERIA!PROVE GRATUITE... INFO IN SEGRETERIA!

PISCINA
GARGNANO

30 min

40 min

60 min

45 min

30 min

8,10€

8,10€

11,00€

9,10€

12,50€

BABY

RAGAZZI

TEEN

ADULTI

NEONATALE

DURATA 
LEZIONI

COSTO A LEZIONE
(per iscrizione

monosettimanale)

RESIDENTI NON
RESIDENTI

8,90€

8,90€

11,00€

9,90€

12,50€

ABBONAMENTO ACCOMPAGNATORE / GENITORE IN FORMA:
ABBONAMENTO PISCINA+PALESTRA DURANTE L’ORARIO DI

LEZIONE DEL CORSISTA... 49,00€

SCONTO FRATELLI? -10% DAL SECONDO ISCRITTO

PLANNING

GIORNI / ORARI?

VOLANTINO VALIDO
DAL 15/09/2025

VOLANTINO VALIDO
DAL 15/09/2025



INGRESSI NUOTO LIBERO

ABBONAMENTI

LEZIONI PRIVATE NUOTO

PERSONAL TRAINING (60min)

ABBONAMENTI CORSI FITNESS E
ACQUAFITNESS

PLANNING CORSI
ACQUAFITNESS

PLANNING CORSI
FITNESS

ING. SINGOLO INTERO RESIDENTI = 5,50€
ING. SINGOLO INTERO NON RESIDENTI = 7,00€
ING. SINGOLO RIDOTTO RESIDENTI = 4,50€
ING. SINGOLO RIDOTTO NON RESIDENTI = 6,00€
ING. DISABILI? RESIDENTI GRATIS / NON RES. RIDOTTO
PACCHETTO 10 + 1 ING INTERO RESIDENTI = 55,00€
PACCHETTO 10 + 1 ING INTERO NON RESIDENTI = 70,00€
PACCHETTO 10 + 1 ING RESIDENTI RIDOTTO = 45,00€
PACCHETTO 10 + 1 ING NON RESIDENTI RIDOTTO = 60,00€

5 LEZIONI

1 PERSONA

2 PERSONE

149,00€

129,00€ cad

10 LEZIONI
1 PERSONA

2 PERSONE

249,00€

219,00€ cad

MENSILE PISCINA + PALESTRA = 74,00€
TRIMESTRALE PISCINA + PALESTRA = 174,00€
SEMESTRALE PISCINA + PALESTRA = 299,00€
(SEMESTRALE VENDIBILE FINO AL 30/11/2025)
MENSILE PALESTRA = 58,00€
PACCHETTO 10 INGRESSI PALESTRA = 150,00€

INGRESSO GIORNALIERO PALESTRA + PISCINA = 18,00€
CON DOCCIA/PHONE COMPRESI

RIDOTTO: 
UNDER 12 / OVER 65

LA VALIDITÀ DI TUTTI I PACCHETTI
ING. È SEMPRE 3 MESI!!! 

TUTTI GLI ABBONAMENTI 
(ESCLUSI I PACCHETTI INGRESSI NUOTO)

PREVEDONO LA CONSEGNA DEL CERTIFICATO
MEDICO PER ATTIVITÀ NON AGONISTICA.

5 LEZIONI
da 45 min

1 PERSONA

2 PERSONE

3 PERSONE

132,00€

119,00€ cad

109,00€ cad

10 LEZIONI
da 45 min

1 PERSONA

2 PERSONE

3 PERSONE

249,00€

229,00€ cad

209,00€ cad

ABBONAMENTO BIMESTRALE:
MONOSETTIMANALE = 9,50€ A LEZIONE
BISETTIMANALE = 9,00€ A LEZIONE

PACCHETTO 10 LEZIONI = 140,00€

LEZIONE SINGOLA = 15,50€
(NECESSARIA PRENOTAZIONE/DISDETTA)

ABBONAMENTO BIMESTRALE: 
Prevede giorno/orario/attività fissi per bimestri fissi
(SET/OTT - NOV/DIC - GEN/FEB ...).
In caso di abbonamento monosettimanale sono
previsti 2 recuperi e per abbonamento
bisettimanale 4 recuperi (da utilizzare SEMPRE
nell’arco dei due mesi di abbonamento).

PACCHETTO: 
Prenotazione libera, previa disponibilità, e disdetta
obbligatoria entro le 24 ore precedenti al corso (in
caso contrario la lezione non verrà riaccreditata).

NB: 10% per over70

1 LEZIONE
da 45 min

RESIDENTI NON
RESIDENTI

27,00€ 29,00€

139,00€

129,00€ cad

119,00€ cad

259,00€

249,00€ cad

229,00€ cad

SEDUTA SINGOLA PERSONAL TRAINER = 35,00€

SEDUTA SINGOLA PERSONAL TRAINER 
+ SCHEDA PERSONALIZZATA = 60,00€

SEDUTA SINGOLA PERSONAL TRAINER = 35,00€

SEDUTA SINGOLA PERSONAL TRAINER 
+ SCHEDA PERSONALIZZATA = 60,00€


