DENERY0

EINE GEGEND MAGISCHER STIMMUNGEN

Ein so abwechslungsreiches Gebiet, das auf kleinem Raum Felsen,
Hagel und hohe Berge versammelt, ermdglicht es dem Wanderer,
in wenigen Stunden von der geméBigten Zone, wo am Ufer des
Gardasees von Natur aus Agaven und Oleander wachsen, in die alpine
Zone mit beeindruckenden Birken- oder Buchenwéldern zu gelangen.
Die Wanderung auf den Denervo unternehmen wir in einer der
bedeutungsvollsten Zonen um Gargnano. Obwohl die Entfernung vom
Gardasee, horizontal gemessen, nur wenige Hundert Meter betrdgt,
befinden wiruns in 1500 m Héhe Giber dem Wasserspiegel. So geschieht
das AuBergewdhnliche, dass wir Atem beraubende Blicke Gber den See
genieBen kénnen, der sich in vollem AusmaB zu unseren FlBen &6ffnet,
und gleichzeitig eine weite und nicht weniger interessante Sicht auf die
Héhen des alpinen Reliefs hinter uns, die auch in den Sommermonaten
weilBB geférbt sind. Wenn dann die Wanderung noch im Frihling erfolgt,
so wie wir das machen, werden die Wélder und Wiesen zu Gérten, die
allwéchentlich ein anderes Blitengewand zeigen, angefangen von den
dezenteren Blumen, wie Schneegléckchen, Anemonen, Maigléckchen,
Orchideen, bis hin zu den auffélligeren, wie Peonien, Lilien, Affodilien in
den zartesten Formen und Farben.
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Wir starten in Briano, das wir mit
dem Auto Uber Montegargnano in
Richtung Costa erreichen. Bei der
Offnung Santo di Liano, ca. 10 km
hinter Gargnano, biegen wir rechts
in die immer noch asphaltierte aber
engere StraBe nach Razone-Briano
ein, die uns 3,5 km durch den Wald
fahrt, bis der Blick frei wird Uber die
ausgedehnten Weiden von Briano.
Lassen wir das Auto in der Ortschaft
Destra (980 4.d.M.) am FuBe des
Weges, der uns zur kleinen Kirche
und zur Hitte des lokalen Alpenvereins fihrt. Die Markierung auf einem
Holzschild mit der Nummer 32 wird uns wahrend des gesamten
Aufstiegs bis zum Gipfel des Denervo begleiten. Zunachst dringt der
gut gezeichnete Pfad in den kleinen Wald mit seinen charakteristischen
Schwarzbuchen und den ersten Vorboten von Rotbuchen ein.
Beiderseits des Weges sieht man nicht selten kleine runde Flachen,
deren Boden eine deutlich dunkle Farbe aufweist. Es sind dies die so
genannten “gial”’, kleine Flachen geschaffen fur die Zubereitung der
Kohle, ehemals vor Ort “gebrannt” und dann auf Maultieren ins Tal
gebracht, eine Aktivitdt, welche die Koéhler noch bis vor einigen
Jahrzehnten auslbten. Jetzt kbnnen die Baume wachsen und gedeihen,
ohne in “jungem Alter’ geféllt zu werden, und ermdglichen dem
Wanderer einen schattigen Pfad bis zum Pass. An der Kreuzung gleich
hinter der Offnung (1252 ii.d.M. — h. 0,40) gehen wir auf dem Weg links
(immer noch die Markierung Nr. 32) weiter, der dem Kamm folgend
weiterhin ansteigt. Der andere absteigende Weg wirde uns nach
Premaur bringen, aber wir nehmen ihn in entgegen gesetzter Richtung
auf dem Ruckweg, am Ende unseres Rundwegs, den wir vorschlagen.
Der Aufstieg wird jetzt nach einem kurzen geméchlichen Abschnitt
muihsamer, und der Pfad ist enger. Da er jedoch gut gezeichnet ist,
bringt er keine besonderen Schwierigkeiten mit sich. Nach einer
besonders steilen Strecke gelangen wir zu einer ersten Offnung, die
uns einen Vorgeschmack auf die Panoramablicke dieser Exkursion
bietet. Hier schweift der Blick auf das bewegte Profil des unteren Garda
und die Buckel und waldreichen Téler von Rasone, die den Stiden von




den gekappten Spitzen des Monte Castello von Gaino (von den
Einwohnern von Montegargnano auch Le Tre Punte/Die drei Spitzen
genannt) und des Monte Pizzocolo eingeschlossen werden. eiter vorn
gelangen wir zu einem auffélligen Strommast, der ebenfalls Wan einer
Stelle steht, die geeignet ist, die Landschaft zu bewundern (1455
0.d.M. - h. 0,40 - 1,20) Immer noch in Richtung Kamm gehend (Achtung
Lécher und Unebenheit des felsigen Bodens, wegen verbreiteter
Erosion “gefurchte Flur’ genannt , die Vorsicht beim Gehen verlangt),
gelangen wir wenig spéater zum sudlichen Bereich des Gipfels. (1460
0u.d.M. - h. 0,15 - 1,35). Der Denervo hat keine eigentliche Spitze,
sondern erstreckt sich von SUd nach Nord mit einer Neigung von
verbreitertem ein ebenendem Gipfel in einem AusmaB von mehreren
Hundert Metern. Obwohl er gréBtenteils bewaldet ist, hat er weite
Offnungen, die als Weideland dienen und fast nach allen Seiten ganz
unterschiedliche Ausblicke von auBerordentlicher Schénheit bieten.
Der erste Aussichtspunkt par excellence ist im Stiden, wo wir auf das
Tal des Valvestino mit gleichnamigem See, die Zinglaberge, den Spino
und den Pizzocolo sehen, welche das Profil im Westen zeichnen. Bei
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normalen Witterungsverhéltnissen erkennt man im Siden die weite
von den Morédnenhtigeln eingeschlossene Ausdehnung des Sees. An
besonders klaren Tagen kann man sogar die ganze Poebene Uber
schauen bis zum toskanisch-emilianischen Appennin, dessen héchster
Punkt der Monte Cimone ist. Die Position ist auBergewéhnlich, denn
im Unterschied zu anderen auch interessanten Erhebungen befindet
man sich hier auf einem dominierenden Gipfel, und zwar wegen der
weiten Sicht, die sich rundherum bietet, aber die “Umgebung” ist nicht
flach unter uns oder verschwommen in der Entfernung. Sie bietet im
Gegenteil unterschiedlich gestaffelte Ausblicke, vom Niedrigsten zum
Hochsten, vom relativ Nahen bis ins Unendliche, in einer Verkettung
von Landschaften mit zahllosen Kontrasten in Formen und Abstufungen,
in der das Licht ganz spielerisch immer andere Szenarien aufzwingt.
Nach der Rast taucht weiter vorn in einer anderen Lichtung ein altes
Steinhduschen auf, Unterschlupf fir die Tiere auf der Weide und ihre
Hirten. Der Wanderweg flhrt daran vorbei, durchlduft den gesamten
Kamm des Denervo und erreicht dann eine Weide, die von riesigen
Buchen umgeben ist. Einige unter ihnen wurden von der Zeit und den
Witterungseinflissen besiegt. Die Stamme und wuchtigen, verkrimmten
Aste, kahl in den Wintermonaten, erwecken nicht den Eindruck eines
statischen einfach pflanzlichen Kérpers, sondern nehmen plastische
Formen an, die Gegenstanden in Bewegung &hneln, Kreaturen, die
man sich mihelos lebendig vorstellen kann, als wéren die Aste Muskeln,
die sich anspannen in dem Bestreben, der Last der Jahre und der Kraft
der Elemente zu trotzen. Die Magie des Denervo lasst sich so auf den
Punkt bringen: das auBergewéhnliche Panorama vereinen mit dieser
“lebendigen” Présenz, die einen Dialog mit der Umgebung zu flhren
scheint. Der Weg schlangelt sich durch die Baume und an einigen von
diesen Exemplaren vorbei, aber wenn man will, gibt es Hunderte, die
Aufmerksamkeit verdienen. Es macht SpaB, sich in kleinen Umwegen
“zu verlieren”, um die Versteckteren zu entdecken. Der Weg fihrt weiter
auf dem Bergriicken bis zum nérdlichsten Ende, das uns einen weiteren
auBergewodhnlich interessanten Blick bietet: ein Fenster zu einer
anderen Region, einem vdllig unterschiedlichen Ambiente im Vergleich
zudem anderen Hang. Diesmal ist der See nicht zu sehen; Protagonisten
sind die Bergketten, die am Horizont abfallen, die alpinen, das ganze
Jahr hindurch verschneiten Gipfel des Care Alto und der Brenta, die
sich Uber 3000 m erheben und die hinter den Felswénden des Monte



Caplone-Bus de Bali und des Tremalzo sichtbarer und deutlicher hervor
ragen. Unten, zwischen den Weiden, entdecken wir den verlédngerten
Koérper der Alm. Nach einer Rast, um die Landschaft zu bewundern,
steigen wir zu ihr herunter und sind Uberrascht, wie geschickt sie
gebaut wurde, aus kleinen, fast ohne Bindemittel perfekt
zusammengefligten Steinplatten,. Bis heute hat sie sich als Aim durch
die Jahrhunderte hindurch ohne Umbau erhalten: innen gibt es immer
noch den groBen Raum der “casera” (Késerei, durch etliche Ritzen
beltfteter Raum, wo der Kése zum Reifen lag), die Kaminecke, die
armlichen Zimmer, in denen die Aimbewohner lebten. Weiter unten der
Stall und die Zisterne mit Regenwasser, einzige Quelle der Versorgung.
Das Ganze ist architektonisches Zeugnis von groBer Bedeutung, leider
gefahrdet durch den kritischen Zustand des Daches. Es ist ein
einzigartiges und kostbares Modell, ein Bauwerk, das verdient, erhalten
zu werden, es ware schade, wenn es mangels Instandhaltung verfallen
wirde. Nach diesen Uberlegungen setzen wir die Wanderung fort Von
der Denervo - Alm (1373 0.d.M. - h. 0,15 -1,35) aus bieten sich jetzt
zwei Alternativen. Die erste, klassische, sieht vor, der Markierung Nr.
32 nach Westen zu folgen, die uns nach Briano bringt in die Nahe der
Offnung von Lovere und von dort direkt zum Auto (ca. 1,00 h). Die
zweite, den meisten Wanderern so gut wie unbekannt, sieht dagegen
den Abstieg in Richtung des so genannten “senter del véc” vor, der
ringférmig am Kamm auf dem Osthang entlang geht, nach Tignale und
auf den Monte Baldo weisend (Markierung Nr. 39 - Hinweise vor Ort).
Es ist eine einsame Gegend, die uns durch schénste Birken- und
Buchenwaélder flhrt, Gber fast ebene Maultierpfade, und die uns ein
anderes Antlitz dieses so suggestiven Berges entdecken lasst. Und
wennman bedenkt, dass der Denervo, von unten gesehen, kein einziges
der Merkmale aufweist, die denjenigen beeindrucken, der ihn
beobachtet! Das ist vielleicht der Grund, dass er bis ungefahr vor ein
paar Jahren bei den Wanderern unbekannt war. Nach einem steilen
Abstieg in Richtung Fobia und auf die Gabelung bei 1143 achtend (h.
0,20 von der Alm), biegen wir nach rechts ab auf den ebenen Pfad mit
der Markierung 39-35. Nach einer langen Strecke durch den Wald
kommen wir ins Freie auf einen besser markierten Weg, auch mit einem
Gelandewagen befahrbar. An einer erneuten Kreuzung weiter unten
biegen wir rechts ab auf die ebene StraBe nach Stiden (Markierung Nr.
35 - Richtung Piazze-Comer). Die Ortschaft heiBt Valzana (1113 U.d.M.

- h. 0,45 - 3,00) und fallt durch kleine Bauernh&user auf, dieverstreut
zwischen Wéldchen und Wiesen liegen. Weiter vorn, wenn die Wiesen
gréBer werden, in einer flachen und offenen Landschaft, die der
Ortschaft mihelos den Namen Piazze inspiriert hat, 6éffnet sich eine
weite Lichtung mit einem Bauernhaus, einer kleinen Kapelle, einem
weiteren einfachen Haus in warmem Rosa und mit blauen Laden (1111
0.d.M. - h. 0,20 - 3,20). Der Ort hat von Anbeginn eine doppelte
Funktion: Alm wahrend der Sommermonate, aber auch Sommerfrische
fur die Familie des Eigentimers, der das Ganze Anfang des 20.
Jahrhunderts gebaut hat und der es bis heute mit groBer Sorgfalt und
Leidenschaft wie ein Juwel erhélt. Wenn wir die Wiese wieder rauf
gehen, nehmen wir bei einem bestimmten Punkt den Abzweig, der im
Wald markiert ist. Es ist immer noch die Nummer 35, die uns bis zur
Offnung begleitet, die wir auf dem Hinweg gekreuzt haben. Zwischen
dieser und Piazze liegt ein weitere groBe Weideflache mit noch einer
Alm, wo ein Stick See auftaucht: es handelt sich um Premaur, eine
offene Flache, umgeben von Birken und hundert Jahre alten Buchen
(1165 0.d.M. - h. 0,20 - 3,40). Von hier gehen wir leicht ansteigend
nach Westen auf dem Weg im Wald, der quer ansteigt, bis zur Offnung
bei Q. 1252 (h. 0,20 - 4,00). Wenn wir von hier zurlick und in diesem
Fall abwarts auf dem vorher mit der Markierung Nr. 32 gefolgten Weg
gehen, erreichen wir ganz leicht die Hitte des Alpenvereins und von
dort die asphaltierte StraBe, an der wir geparkt haben (980 U.d.M. - h.
0,30 - 4,30).Wer will, kann als Alternative von der C")ffnung 1252 4.d.M.
statt abzusteigen einen kleinen Umweg nach links auf dem Weg zum
Gipfel machen. In ca. 15 Minuten erreicht er eine weitere Offnung und
gleich danach den Gipfel des Comer, der einen auBergewdhnlichen,
Atem beraubenden Blick auf den See und die Berge bietet (vgl. die
andere vorgeschlagene Wanderung). Von der zweiten Offnung ab
erreicht man Richtung Westen gehend ganz einfach den Hauptweg zur
Bergsteigerhitte.

Text und Zeichnung von Franco Ghitti
(Ubersetzt von Malu Schultheis)

Die Zeitangaben erlauben eine gemdutliche Wanderung ohne Eile.
Rastpausensindnichtbertcksichtigt. Wirempfehlen Wanderschuheund
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eine Bekleidung firunvorhergesehene.
Wetter kann unbestédndig an dieser
Hoéhe sein, die typisch fir diese
Gegend ist. Die beschriebenen Wege
werden von der Gruppe Sentieri di
Gargnano “La Variante” gepflegt und
gekennzeichnet.



